
สรปุผลการตรวจราชการ

จงัหวดัพระนครศรอียธุยา
กระทรวงสาธารณสขุ รอบที ่1 ปีงบประมาณ 2566

ระหวา่งวนัที ่1 – 2 มนีาคม 2566

Functional based 
สขุภาพกลุม่วยัและการยกระดบับรกิารผูส้งูอายุ

Area based 
ระบบการดแูลผูส้งูอายแุบบองคร์วมอยา่งไรร้อยตอ่



งานอนามยัแมแ่ละเด็ก 

 อตัราสว่นการตายมารดาไทยตอ่แสนการเกดิมชีพี

(17 ตอ่แสนการเกดิมชีพี)

 อตัราตายทารกแรกเกดิอาย≤ุ 28 วนั

(< 3.40 : 1,000 ทารกเกดิมชีพี) 

 รอ้ยละหญงิไทยคลอดกอ่นก าหนด
(< รอ้ยละ 9)



ทีม่า : ขอ้มลูมารดาตายศนูยอ์นามยัที ่4 สระบรุ ี : 31 ธนัวาคม 2565

อตัราสว่นการตายมารดาไทยตอ่แสนการเกดิมชีพี 
เปรยีบเทยีบประเทศ เขต จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 2562 – 2566 (ต.ค.-ธ.ค.65) 

สาเหตกุารตายมารดาไทย จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 2565 – 2566 (ต.ค.-ธ.ค.65) 

สาเหตกุารตาย
วเิคราะห์ 3 Delays

ผูร้บับรกิาร ระบบขนสง่ ระบบบรกิาร 

(2565) HIV Positive
Indirect Cause

(รพ.พระนครศรอียธุยา)

- หญงิตัง้ครรภข์าดความตระหนักในการดแูล
สขุภาพขณะตัง้ครรภ ์(Late ANC 31 wk,   
ตดิสารเสพตดิ)

- มโีรคประจ าตัว HIV Positive

-

- การประเมนิหญงิตัง้ครรภใ์นชว่งระยะคลอด และหลังคลอด
- ทักษะการชว่ยฟ้ืนคนืชพี ในผูป่้วยทีม่ภีาวะวกิฤตทิางสตูกิรรม
ในหลังคลอด

(2565) Acute MI 
Indirect Cause
(รพ.เสนา) ตา่งดา้ว

- หญงิตัง้ครรภข์าดความตระหนักในการดแูล
สขุภาพขณะตัง้ครรภ ์(การเกตอุาการผดิปกต ิ 
ขณะตัง้ครรภ,์Late ANC 17 wk)

- ระยะทางไกล
ระหวา่งบา้น มา รพ.

-

(2566) Amniotic 
fluid embolism

direct Cause
(รพ.พระนครศรอียธุยา)

- -
- ระบบการดแูลในชว่ง Induction of Labor 
- ระบบการใชย้าเรง่คลอด

จ านวนมารดาตายของจงัหวดัพระนคศรอียธุยา

สาเหตจุาก PIH,PPH

วนิจิฉยั 2562 2563 2564

PIH 0 0 0

PPH 0 0 0
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( 1 ราย)

เป้าหมาย 17 ตอ่แสนการเกดิมชีพี

12

( 2 ราย)( 4 ราย)



มารดาตาย ปญัหา/อปุสรรค ขอ้เสนอแนะ
การ
ตดิตาม

ผูร้บั
ผดิชอบ

Service 
Delivery

- หญงิตัง้ครรภข์าดความ 

ตระหนักในการมาฝาก

ครรภเ์ร็ว

- การดแูลหญงิตัง้ครรภ์

ทีม่ภีาวะเสีย่งทาง

อายรุกรรม

- สรา้ง HL เนน้กลุม่เป้าหมายในโรงงานและชมุชน

- พฒันาศกัยภาพ อสม. เรือ่งของการมาฝากครรภเ์ร็ว

- คน้หาหญงิต ัง้ครรภเ์ชงิรกุในชมุชน และโรงงาน

- ใหม้อีายรุแพทยเ์ป็นคณะกรรมการ MCHB

- คดักรองหญงิต ัง้ครรภท์ีม่ภีาวะเสีย่งในโรคทางอายรุกรรมให ้

ครอบคลมุ (Key Message)

- พฒันาแนวทางในการดแูลหญงิตัง้ครรภท์ีม่คีวามเสีย่งทางอายรุกรรม

- สง่เสรมิการคมุก าเนดิในผูป่้วยอายรุกรรมทีไ่มค่วรตัง้ครรภ์

3 เดอืน รอง ส.

/MCHB /ศอ4

Workforce - ทกัษะในการ ชว่ยฟ้ืนคนื

ชพี CPR หญงิตัง้ครรภ์

- ซอ้มแผนการชว่ยฟ้ืนคนืชพี CPR หญงิตัง้ครรภ ์อยา่งนอ้ยปีละ 1 ครัง้ 

(รพช.จังหวดั)

- พฒันาศกัยภาพเจา้หนา้ทีแ่ลกเปลีย่นเรยีนรู ้Case ตวัอยา่ง

- พฒันาศกัยภาพพยาบาลผดงุครรภ ์เฉพาะทางหลักสตู ิ4 เดอืน

3 เดอืน รอง ส.

/MCHB 



เป้าหมายปี 2566 < 3.40 : 1,000 ทารกเกดิมชีพี 

อตัราตายทารกแรกเกดิอาย ุ≤ 28 วนั 
เปรยีบเทยีบ ประเทศ เขต จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 2563-2566 (ต.ค. - ธ.ค.65)

แหลง่ขอ้มลู : HDC ณ วนัที ่ 31 ธค 2565

จ านวนทารก
เกดิมชีพี

จ.พระนครศรอียธุยา
ทะเบยีนราษฎร์

6,747 6,049 5,587
1,388

(ตค.64 - ธค.65)

จ านวนทารก
เกดิมชีพี

จ.พระนครศรอียธุยา
HDC

6,116 5,119 4,936 1,382

จ านวนทารก       
เสยีชวีติ (ราย) 
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5

ขอ้มลู : Manual  จ.พระนครศรอียธุยา ปี 2566  10 ราย  อตัรา 7.23



สาเหตกุารตายทารกแรกเกดิ 2562 2563 2564 2565 2566

Prematurity 13(50) 14(60.87) 15(48.39) 7(30.43) 5(45.45)

Congenital anomaly 
(Chromosomal Heart and 
anomaly)

6(23.08) 1(4.33) 8(25.81) 8(34.78) 3(30)

Birth Asphyxia 2(7.69) 2(8.70) 5(9.68) 3(13.04) 2(18.18)

PPHN / MAS 1(3.84) 3(13.04) 3(16.13) 5(21.74) 0

Sepsis 4(15.38) 3(13.04) 0 0 0

Total (ราย) 26 23 31 23 10

สาเหตกุารตายทารกแรกเกดิอายุ ≤ 28 วนั จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 
ปี 2562-2566 (ต.ค. – ธ.ค. 65)



ทารกตาย ปญัหา/สาเหตุ แนวทางแกไ้ข ตดิตาม ผูร้บัผดิชอบ

Service 

Delivery

- ทารกตายเกนิคา่เป้าหมาย

10 ราย  อตัรา 7.23

(คา่เป้าหมาย 3.4 : 1,000 

การเกดิมชีพี)

- ทบทวน case หาสาเหตกุารเสยีชวีติที่

แทจ้รงิ เพือ่ใชใ้นการวางระบบงานอนามัย

แมแ่ละเด็ก

- คดักรองความผดิปกตทิางโครโมโซม  

กอ่นการตัง้ครรภใ์หค้รอบคลมุทัง้จังหวัด    

เชน่ U/S, Quad test 

3 เดอืน รอง ส. /MCHB 

/Service plan

สาขาทารก

Workforce - อตัราก าลังพยาบาลไมเ่พยีงพอ

: พยาบาล  NNP

(NICU+SNB) (15 คน) 

ความตอ้งการ 26 คน ทัง้จังหวัด

- วางแผนจดัสรรหาบคุลากรเพิม่ 

- พฒันาศกัยภาพบคุลากรทางการแพทย ์

/ พยาบาล NNP หลักสตูร 4 เดอืน  

3 เดอืน รอง ส. /MCHB 

Service plan 

สาขาทารก



รอ้ยละหญงิไทยคลอดกอ่นก าหนด เปรยีบเทยีบระดบัประเทศ เขต จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 
ไตรมาส 1 ปี 2563 -2566

รอ้ยละหญงิไทยคลอด Early & Late Preterm 
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ไตรมาส 1 2563 - 2566 

คลอด 
Preterm

2563 2564 2565 2566

Early 
preterm 

0 %
(0)

15.70 %
(19)

24.32 %
(18)

22.69 %
(27)

Late 
preterm

100 %
(144)

84.29 %
(102)

75.68 %
(56)

77.31 %
(92)

เป้าหมาย< 9 %

สาเหตกุารคลอด
กอ่นก าหนด

แนวทางการด าเนนิงานป้องกนัการคลอดกอ่นก าหนด 
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา

ขอ้เสนอแนะ

- SPT 53.48 %

- PROM 10.46 %

- GDM 11.62 % 

- PIH 10.46 %

- Twin 8.13 %

- NST-NR 2.32 %

- อืน่ๆ 3.48 %

1. การด าเนนิงานตาม Big rock preterm

- สง่เสรมิกจิกรรม การวัด CL (52.89 % ) /HL (26.84% )    

- ด าเนนิงานบรูณาการกบัทอ้งถิน่ในการดแูลและสง่ตอ่หญงิตัง้ครรภ์

2. ประชาสมัพันธก์ารดแูลตนเองของหญงิตัง้ครรภใ์นการป้องกนัการคลอดกอ่น

ก าหนด (8 ขอ้หา้ม + 4 ขอ้เรง่ดว่นทีต่อ้งมาโรงพยาบาล) ในชมุชน โรงงาน

3. คน้หา และดแูลหญงิตัง้ครรภใ์นชมุชน และ รง.โดยบคุลากรสาธารณสขุ และ 

จป. โรงงาน

4. พัฒนาศักยภาพบคุลากรสาธารณสขุในการสรา้ง HL ป้องกนั Preterm

- บรูณาการรว่มกบั โครงการสง่เสรมิการป้องกนั Preterm

(รว่มกบัมหาดไทย) เชน่ การจัดรถรับสง่หญงิตัง้ครรภ์ ,

งบประมาณ

- ขยายพัฒนาศักยภาพ จป. /อสม. ในการคน้หาหญงิ

ตัง้ครรภร์ายใหมเ่ชงิรกุใน รง และชมุชน ทัง้จังหวัด

(ท าแลว้ที ่ อ.เสนา )
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2

ขอ้มลู : HDC วนัที ่31 ธ.ค.65



ขอ้ชืน่ชม

ปรบักระบวนการเรง่คลอดโดยการใชย้า Cytotec
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ทีม่า : ทะเบยีนคลอด รพ.พระนครศรอียธุยา 31 ธ.ค. 2566



ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสขุ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566

ประเด็นที ่3 สขุภาพกลุม่วยั

การยกระดบับรกิารผูส้งูอายุ

ประเด็นน าเสนอ

1. รอ้ยละของผูส้งูอายมุแีผนสง่เสรมิสขุภาพด ี(Wellness Plan) (รอ้ยละ 50)

2. รอ้ยละของโรงพยาบาลทีม่คีลนิกิผูส้งูอาย ุ (รอ้ยละ100) 



รอ้ยละผูส้งูอายไุดร้บัการคดักรอง ADL
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2566 (1 ต.ค. 65 - 31 ม.ค. 66) 

แหลง่ขอ้มลู : HDC ณ วนัที ่1 ก.พ. 66
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กลุม่
อ.พระนคร
ศรอียธุยา

ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอนิ บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี
ลาดบวั
หลวง

วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อทุยั มหาราช บา้นแพรก

ตดิสงัคม
5,061 
(96.6)

4,377
(97.5)

2,219
(97.7)

2,281
(96.2)

1,758
(96)

12,860
(97.1)

4,589
(97.9)

3,486
(97.4)

3,757
(98.4)

1,242
(93.8)

5,912
(97.7)

9,395
(97.4)

1,795
(93.0)

3,165
(98.4)

2,424
(95.6)

1,051
(93.9)

ตดิบา้น 123 (2.3) 88 (2.0) 41 (1.8) 72 (3.0) 60 (3.3)
329
(2.5)

69 (1.5) 71 (2.0) 38 (1.0) 59 (4.5) 86 (1.4)
195
(2.0)

114 (5.9) 39 (1.2) 74 (2.9) 59 (5.3)

ตดิเตยีง 53 (1.0) 25 (0.6) 11 (0.5) 18 (0.8) 14 (0.8) 59 (0.4) 28 (0.6) 22 (0.6) 24 (0.6) 23 (1.7) 52 (0.9) 57 (0.6) 21 (1.1) 13 (0.4) 38 (1.5) 9 (0.8)

พืน้ที่ จ านวนผูส้งูอาย ุ(คน) รอ้ยละผูส้งูอายเุทยีบกบัประชากร รอ้ยละไดร้บัคดักรอง ADL

ประเทศ 10,068,690 18.5 39.3

เขต 4 937,596 19.3 40.9

จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 148,935 19.6 45.2 5
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จ านวนคน
พระนคร
ศรอียธุยา

ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอนิ บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี
ลาดบวั
หลวง

วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อทุยั มหาราช บา้นแพรก

ผูส้งูอายุ
ท ัง้หมด

30,425 8,718 6,707 8,631 6,675 15,211 7,756 7,433 5,366 5,659 9,641 11,267 3,454 7,803 4,403 1,903

คดักรอง
เคลือ่นไหว

3,917 4,405 2,411 2,218 1,459 13,161 4,429 3,511 3,784 1,239 5,512 9,716 1,779 3,018 2,326 1,037

แหลง่ขอ้มลู : HDC (คัดกรองการเคลือ่นไหว) ณ 1 ก.พ. 66
แหลง่ขอ้มลู : HDC ณ สิน้ปีงบประมาณ 2565

รอ้ยละของผูส้งูอายมุแีผนสง่เสรมิสขุภาพดีWellness Plan (ดา้นการเคลือ่นไหว)
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2566 (1 ต.ค. 65 - 31 ม.ค. 66) 

พืน้ที่
จ านวนผูส้งูอายุ

(คน)
คดักรองเคลือ่นไหว

(คน)
รอ้ยละ WP

ประเทศ 9,484,264 3,682,056 38.8

เขตสขุภาพที ่4 880,785 334,700 38.0

จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 141,052 63,922 45.3

เป้าหมายรอ้ยละ 50
5 ปจัจบุนั ณ 27 ก.พ. 66 ขอ้มลูเพิม่ข ึน้ผา่นเกณฑ์

รอ้ยละ 73.2



ประเด็น ปญัหา/อปุสรรค สาเหตุ ขอ้เสนอแนะ การตดิตาม ผูร้บัผดิชอบ

Data & IT ขอ้มลูในระบบ HDC นอ้ย
กวา่การคดักรองในพืน้ที่

• มผีลการคดักรองแต่
ไมไ่ดล้งในระบบ 
HDC (พืน้ทีช่ะลอ
การบนัทกึขอ้มลู
เนือ่งจากสปสช.เริม่
นับผลงานตัง้แต่
เดอืนมกราคม 66) 

ก ากบั ตดิตามการบนัทกึขอ้มลู
ใหเ้ป็นปัจจบุนั

ทนัที • สสจ.
• สสอ.

วเิคราะหก์ารด าเนนิงาน Wellness plan จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 2566
(1 ต.ค. 65 - 31 ม.ค. 66)



โรงพยาบาล Structure Staff Service Service management

โรงพยาบาล
พระนครศรอียธุยา 
(A)

คลนิกิผูส้งูอายุ
(Fall-ฟัน Geriatric clinic)
ใชส้ถานทีร่ว่มกบัคลนิกิโรค
กระดกูพรนุ

Primary Care 
วดัอนิทาราม

• แพทยเ์วชศาสตรค์รอบครัว 1 คน
• ทันตแพทย์ 1 คน
• เภสชักร 1 คน
• พยาบาลวชิาชพี 3 คน
• นักวชิาการสขุศกึษา 2 คน
• นักกายภาพบ าบดั 1 คน
• นักโภชนาการ 2 คน

• แพทยเ์วชศาสตรค์รอบครัว 1 คน
• พยาบาลวชิาชพี 1 คน
• นักกายภาพบ าบดั 1 คน
มสีหสาขาวชิาชพีทีรั่บ consult เฉพาะเรือ่ง 
ประกอบดว้ย
• แพทย ์fam med ผูรั้บผดิชอบงาน
แพทยแ์ผนไทยและสมาธบิ าบดั 1 คน

• พยาบาลผูรั้บผดิชอบงานสง่เสรมิ 1คน
• นักโภชนาการ 1 คน
• นักวชิาการสขุศกึษา 1 คน

ใหบ้รกิารเดอืนละ 
2 ครัง้ วนัพธุ สปัดาห์
เวน้สปัดาห ์
เวลา 13.00-16.00 น. 

คลนิกิผูส้งูอาย ุ
วดัอนิทาราม 
เปิดทกุวนัพธุ สปัดาห์
ที ่2 และ 4 
เวลา 09.00-12.00 น.

• ผูส้งูอายใุนคลนิกิกระดกูพรนุ จ านวน 33 คน    
(ณ วนัที ่15 ก.พ. 66)

• รับ Consult community screening, OPD 
และศนูยแ์พทยว์ดัอนิทาราม

• คลนิกิผูส้งูอาย ุวดัอนิทาราม เนน้การดแูล
แบบ Holistic care

• ปรกึษา/สง่ตอ่แพทยเ์ฉพาะทางตามปัญหา
ของผูป่้วยกรณีทีเ่กนิขดีความสามารถของ
หน่วยบรกิารปฐมภมู ิ ไปยังรพ.
พระนครศรอียธุยา

โรงพยาบาลทีม่คีลนิกิผูส้งูอาย ุ
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอปี 2566



โรงพยาบาล Structure Staff Service Service management

โรงพยาบาลเสนา (M1) คลนิกิผูส้งูอายุ
(เปิดเมือ่ ต.ค.65)

• แพทยเ์วชศาสตร์
ครอบครัว 5 คน 

• พยาบาลวชิาชพี  2 คน
• นักโภชนาการ 1 คน
• นักกายภาพบ าบดั 1 คน
• แพทยแ์ผนไทย 1 คน

วนัศกุร ์สปัดาหท์ี ่1 และ 3
จัดบรกิารรปูแบบ mobile
geriatric clinic  รว่มกบัรพ.สต.
แตล่ะต าบล

วนัศกุร ์สปัดาหท์ี ่2 และ 4
เชา้ เวลา 8.30-12.00 น.
รับผูส้งูอายจุากคลนิกิโรคเรือ้รัง
และรับปรกึษาจากคลนิกิอืน่ๆ 
ในรพ. 
บา่ย เวลา 13.00 – 16.30 น. 
รับผูส้งูอายทุีนั่ดหมายจาก 
รพ.สต. โดยประสานสง่ตอ่ไป
ยังในคลนิกิเฉพาะทาง

• มรีะบบการสง่ตอ่ขอ้มลูระหวา่งรพ.สต.
และโรงพยาบาลเสนา (line group, 
Google form)

• มรีะบบ Green channel ในการสง่
ผูส้งูอายไุปยังคลนิกิเฉพาะทาง

• มผีูรั้บบรกิารทัง้หมด 80 ราย อยูร่ะหวา่ง
การรักษาและตดิตามดแูล (การ
เคลือ่นไหว 54 ราย โภชนาการ/ขาด
สารอาหาร 2 ราย ซมึเศรา้ 7 ราย 
ความคดิความจ า 21 ราย)

โรงพยาบาลบางปะอนิ (M2) คลนิกิผูส้งูอาย ุ
(เปิดบรกิารปี 2564)

• แพทยเ์วชศาสตร์
ครอบครัว 1 คน

• พยาบาลวชิาชพี 1 คน
• นวก.1 คน
• ทมีสหสาขา

วนัพธุ
เวลา 08.00-16.00 น.

• ชว่งเชา้รับ walk in จากคลนิกิ NCD
• ชว่งบา่ยรับ Consult จาก รพ.สต.ในพืน้ที ่
อ.บางปะอนิ

• มยีอดสะสมผา่ตดัเปลีย่นขอ้เขา่
• จ านวน 60 ราย (ต.ค. 65 – ก.พ. 66)
• สมองเสือ่ม 5 ราย อยูร่ะหวา่งการตดิตาม
ดแูล

โรงพยาบาลทีม่คีลนิกิผูส้งูอาย ุ
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอปี 2566



ขอ้ชืน่ชม

คลนิกิผูส้งูอาย ุรพ.เสนา 

- มกีารคดักรองเชงิรกุในชุมชนรว่มกบัรพ.สต. 
(mobile geriatric clinic)

- มกีารท างานรว่มกนัเป็นทมีสหวชิาชพี เนน้การดแูลแบบองคร์วม
- มชีอ่งทางดว่น (GREEN CHANNEL) ผูส้งูอายเุขา้ถงึการบรกิาร
ไดร้วดเร็ว

- มรีะบบสง่ตอ่ขอ้มลูระหวา่งหนว่ยบรกิารปฐมภมูแิละโรงพยาบาล 
(google form, Line group)

คลนิกิผูส้งูอาย ุรพ.อยธุยา

- Primary care วดัอนิทาราม เนน้การดแูลผูส้งูอายแุบบ Holistic care



ขอ้ชืน่ชม

• คลนิกิผูส้งูอาย ุรพ.บางปะอนิ
- ทมีสหวชิาชพีมกีารท างานรว่มกนัอยา่งเขม้แข็ง

• สสอ.บางปะอนิ มกีารบรูณาการงานรว่มกบัภาคเีครอืขา่ยในการขบัเคลือ่นการด าเนนิงานของผูส้งูอายอุยา่งตอ่เนือ่ง

ขอ้เสนอแนะเพือ่การพฒันา

• เพิม่อตัราก าลงัแพทยแ์ละพยาบาลเฉพาะทาง (ทดแทนอตัราก าลงัพยาบาลผูส้งูอายทุ ีเ่กษยีณอายรุาชการปี 65)
• เพิม่ศกัยภาพ รพ.สต ในการจดัการเบือ้งตน้ เชน่ การบรหิารจดัการผูส้งูอายทุ ีม่ภีาวะถดถอยดา้นเดยีวกนัเพือ่แกไ้ข
ปญัหาสขุภาพดา้นเดยีวกนั



ขอบคณุทมีตรวจราชการ

1. แพทยห์ญงิหทัยรัตน ์อจัจมิานนท ์(ประธาน)
2. นายแพทยธ์านนิทร ์โตจนี (ประธานรว่ม)
3. แพทยห์ญงิไสววรรณ ไผป่ระเสรฐิ (ประธานรว่ม)
4. แพทยห์ญงิจฑุาสนิ ี สมัมานนท ์(ประธานรว่ม)
5. นายแพทยน์นินาท  มขุด ี(ประธานรว่ม)
6. แพทยห์ญงิสมุาล ี นาถวงษ์  (ประธานรว่ม)
7. แพทยห์ญงิตรธีนัว์ ศรวีเิชยีร (ประธานรว่ม)
8. กรมอนามัย (ศนูยอ์นามัยที ่4 สระบรุ)ี
9. กรมสขุภาพจติ (ศนูยส์ขุภาพจติที ่4 ปทมุธาน,ี     
รพ.ศรธีญัญา, สถาบนัจติเวชศาสตรส์มเด็จเจา้พระยา)
10. กรมการแพทย์



Slide Backup 



สรปุผลการตรวจราชการ

จงัหวดัพระนครศรอียธุยา
กระทรวงสาธารณสขุ รอบที ่1 ปีงบประมาณ 2566

ระหวา่งวนัที ่1 – 2 มนีาคม 2566

Functional based 
สขุภาพกลุม่วยัและการยกระดบับรกิารผูส้งูอายุ

Area based 
ระบบการดแูลผูส้งูอายแุบบองคร์วมอยา่งไรร้อยตอ่



ผลการด าเนนิงานประเด็นสขุภาพกลุม่วยั ไตรมาส 1

ตวัชีว้ดั เป้าหมาย ผลงาน

- รอ้ยละการฝากครรภก์อ่น12 สปัดาห์ รอ้ยละ 75 60.01

- อตัราสว่นการตายมารดาไทยตอ่การเกดิมชีพีแสนคน 17 ตอ่แสนการเกดิมชีพี 72

- อตัราตายทารกแรกเกดิอาย≤ุ 28 วนั <3.40:1,000 ทารกเกดิมชีพี 5.7

- รอ้ยละหญงิไทยคลอดกอ่นก าหนด < รอ้ยละ 9 9.7

- รอ้ยละเด็กอาย ุ0 – 5 ปี มพีฒันาการสมวยั รอ้ยละ 86 88.4

- รอ้ยละเด็กอาย ุ0 – 5 ปี สงูดสีมสว่น รอ้ยละ 66 61.1

- รอ้ยละเด็กอาย ุ3 ปี ปราศจากฟนัผุ รอ้ยละ 75 71.5

- รอ้ยละเด็กปฐมวยัไดร้บัการคดักรองแลว้พบวา่มพีฒันาการลา่ชา้ไดร้บัการกระตุน้พฒันาการดว้ย 
TEDA4I หรอืเครือ่งมอืมาตรฐานอืน่จนมพีฒันาการสมวยั

รอ้ยละ 35 75

- อตัราการฆา่ตวัตายส าเร็จ ไมเ่กนิ 8 ตอ่แสนประชากร 0.98

- รอ้ยละการเขา้ถงึบรกิารของผูป่้วยโรคซมึเศรา้ รอ้ยละ 80 104.95



งานอนามยัแมแ่ละเด็ก 

 อตัราสว่นการตายมารดาไทยตอ่แสนการเกดิมชีพี

(17 ตอ่แสนการเกดิมชีพี)

 อตัราตายทารกแรกเกดิอาย≤ุ 28 วนั

(< 3.40 : 1,000 ทารกเกดิมชีพี) 

 รอ้ยละหญงิไทยคลอดกอ่นก าหนด
(< รอ้ยละ 9)
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สถานการณผ์ลการด าเนนิงานอนามยัแมแ่ละเด็กจงัหวดัพระนครศรอียธุยา 
ไตรมาส 1 ปี 2564-2566

5
75

3

แหลง่ขอ้มลู : HDC วนัที ่31 ธค 2565

สถานการณ์ผลการด าเนนิงานอนามยัแมแ่ละเด็ก
ไตรมาส 1 ปี 2566 ระดบัประเทศ เขตสขุภาพที ่4

KPI 
(2566)

เป้า ประเทศ เขต

Early ANC 75 % 67.4 % 61.4 %

ฝากครรภ ์5
คณุภาพ

75 % 56.6 % 46.1 %

Anemia 14 % 16.7 % 20.9 %

Triferdine
100 % 78.8 % 77.8 %

รอ้ยละการฝากครรภก์อ่น 12 สปัดาห ์จงัหวดัพระนครศรอียธุยา  ไตรมาส 1 ปี 2564 – 2566 
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ANC
คณุภาพ

ปญัหา/สาเหตุ ขอ้เสนอแนะ ตดิตาม
ผูร้บั
ผดิชอบ

Service 
Delivery

ปญัหาของ Early ANC
- ขาดความตระหนักทอ้งหลงั G2, G3   21.02%
(ไมท่ราบวา่ตัง้ครรภ,์ ประจ าเดอืนมาไมส่ม า่เสมอ)
- ลางานไมไ่ด ้(สว่นใหญพ่นักงานบรษัิท) 16.2%
- ไมม่เีวลา/ไมม่คีนพามา 12.1%
- รอสทิธิ ์10.81%

- ขยายการสรา้ง HL (ความส าคญัของ Early ANC ,

อาการของการตัง้ครรภ ์และการเตรยีมความพรอ้มกอ่น

การตัง้ครรภ)์ และจัดท าโปสเตอรป์ระโยชน ์และคความ   

เสีย่งของการไม ่ฝากครรภเ์ร็ว ในโรงงาน และชมุชน

- ขยายอบรมแกนน า อสม.“เรือ่งความส าคญัของการมา

ฝากครรภเ์ร็ว” ในการคน้หาหญงิตัง้ครรภเ์ชงิรกุรายใหม่

(ทกุอ าเภอ)

- ท าหนังสอืชีแ้จงความส าคญัของการฝากครรภก์บั

ผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง เชน่ ผูบ้รหิาร,จป.

- บรูณาการรว่มกบั โครงการสง่เสรมิการป้องกนั Preterm

(รว่มกบัมหาดไทย)  เชน่ จัดบรกิารรถรับสง่หญงิ

ตัง้ครรภบ์า้นไกล ,งบประมาณ

3 
เดอืน

รอง ส. 
/MCHB /
ศอ4

Data & IT - การเชือ่มตอ่ขอ้มลูระหวา่ง สธ.และ รพ.  

เอกชน (รพ.ราชธาน ี,รพ.เอเชยีอนิเตอรเ์นชัน่แนล )

- เก็บขอ้มลูเชงิลกึปัญหาของ Early ANC เพือ่น ามา

วเิคราะหแ์ละก าหนดแนวทางแกไ้ขปัญหา

- ประสานงานการเชือ่มตอ่ขอ้มลู และท าหนังสอืชีแ้จง้

หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง/รพ.เอกชน

3 เดอืน รอง ส. 

/MCHB 

ANC คณุภาพ 
การ

ด าเนนิงาน

1. การฝากครรภก์อ่น 12 wks (60.13)

2.ไดรั้บการคดักรองความเสีย่ง

3. การตรวจสขุภาพชอ่งปาก

4. U/S ผา่นหนา้ทอ้งหรอืชอ่งคลอด

5. คดักรองกลุม่อาการดาวน์

6. การตรวจโลหติคน้หาเบาหวาน



ทีม่า : ขอ้มลูมารดาตายศนูยอ์นามยัที ่4 สระบรุ ี : 31 ธนัวาคม 2565

อตัราสว่นการตายมารดาไทยตอ่แสนการเกดิมชีพี 
เปรยีบเทยีบประเทศ เขต จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 2562 – 2566 (ต.ค.-ธ.ค.65) 

สาเหตกุารตายมารดาไทย จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 2565 – 2566 (ต.ค.-ธ.ค.65) 

สาเหตกุารตาย
วเิคราะห์ 3 Delays

ผูร้บับรกิาร ระบบขนสง่ ระบบบรกิาร 

(2565) HIV Positive
Indirect Cause

(รพ.พระนครศรอียธุยา)

- หญงิตัง้ครรภข์าดความตระหนักในการดแูล
สขุภาพขณะตัง้ครรภ ์(Late ANC 31 wk)

- มโีรคประจ าตัว HIV Positive
-

- การประเมนิหญงิตัง้ครรภใ์นชว่งระยะคลอด และหลังคลอด
- ทักษะการชว่ยฟ้ืนคนืชพี ในผูป่้วยทีม่ภีาวะวกิฤตทิางสตูกิรรม
ในหลังคลอด

(2565) Acute MI 
Indirect Cause
(รพ.เสนา) ตา่งดา้ว

- หญงิตัง้ครรภข์าดความตระหนักในการดแูล
สขุภาพขณะตัง้ครรภ ์(การเกตอุาการผดิปกต ิ 
ขณะตัง้ครรภ,์Late ANC 17 wk)

- ระยะทางไกล
ระหวา่งบา้น มา รพ.

-

(2566) Amniotic 
fluid embolism

direct Cause
(รพ.พระนครศรอียธุยา)

- -
- ระบบการดแูลในชว่ง Induction of Labor 
- ระบบการใชย้าเรง่คลอด

จ านวนมารดาตายของจงัหวดัพระนคศรอียธุยา

สาเหตจุาก PIH,PPH

วนิจิฉยั 2562 2563 2564

PIH 0 0 0

PPH 0 0 0

22.5 23.1 39.8
27.6 20.48

10.98 9.37

73.9

37.5
42.8

0 0

66.1

35.7

72
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ประเทศ เขต จ.พระนครศรอียธุยา

( 1 ราย)

เป้าหมาย 17 ตอ่แสนการเกดิมชีพี

12

( 2 ราย)( 4 ราย)



มารดาตาย ปญัหา/อปุสรรค ขอ้เสนอแนะ
การ
ตดิตาม

ผูร้บั
ผดิชอบ

Service 
Delivery

- หญงิตัง้ครรภข์าดความ 

ตระหนักในการมาฝาก

ครรภเ์ร็ว

- การดแูลหญงิตัง้ครรภท์ี ่ 

มภีาวะเสีย่งทางสตูกิรรม 

และอายรุกรรม

- สรา้ง HL (ความส าคญัของการมาฝากครรภเ์ร็ว และอาการผดิปกติ

ทีค่วรมาพบแพทย)์ ในโรงงาน และชมุชน

- พัฒนาศกัยภาพ อสม. ใหค้วามรูใ้นเรือ่งของการมาฝากครรภเ์ร็ว

- คน้หาหญงิตัง้ครรภเ์ชงิรกุในชมุชน และโรงงาน โดยใช ้QR code    

online ทัง้จังหวดัโดย บคุลากรสาธารณสขุ อสม.และภาคเีครอืขา่ย

- ใหม้อีายรุแพทยเ์ป็นคณะกรรมการ MCHB

- ปรับกระบวนการเรง่คลอดโดยการใชย้า Cytotec ในการดแูลหญงิ

ตัง้ครรภใ์หช้ดัเจน  

- พัฒนาแนวทางในการดแูลหญงิตัง้ครรภท์ีม่คีวามเสีย่งทางอายรุกรรม

- คดักรองหญงิตัง้ครรภท์ีม่ภีาวะเสีย่งในโรคทางอายรุกรรมใหค้รอบคลมุ

(Key Message )

3 เดอืน รอง ส.

/MCHB /ศอ4

Workforce - ทกัษะในการ ชว่ยฟ้ืนคนื

ชพี CPR หญงิตัง้ครรภ์

- ซอ้มแผนการชว่ยฟ้ืนคนืชพี CPR หญงิตัง้ครรภ ์อยา่งนอ้ยปีละ 1 ครัง้ 

(รพช.จังหวดั)

- พัฒนาศกัยภาพเจา้หนา้ทีแ่ลกเปลีย่นเรยีนรู ้Case ตวัอยา่ง

- พัฒนาศกัยภาพพยาบาลผดงุครรภ ์เฉพาะทางหลกัสตู ิ4 เดอืน

3 เดอืน รอง ส.

/MCHB 



เป้าหมายปี 2566 < 3.40 : 1,000 ทารกเกดิมชีพี 

อตัราตายทารกแรกเกดิอาย ุ≤ 28 วนั 
เปรยีบเทยีบ ประเทศ เขต จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 2563-2566 (ต.ค. - ธ.ค.65)

แหลง่ขอ้มลู : HDC ณ วนัที ่ 31 ธค 2565

จ านวนทารก
เกดิมชีพี

จ.พระนครศรอียธุยา
ทะเบยีนราษฎร์

6,747 6,049 5,587
1,388

(ตค.64 - ธค.65)

จ านวนทารก
เกดิมชีพี

จ.พระนครศรอียธุยา
HDC

6,116 5,119 4,936 1,382

จ านวนทารก       
เสยีชวีติ (ราย) 

HDC
33 41 25 8
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ประเทศ เขต จ.พระนครศรอียธุยา

5

ขอ้มลู : Manual  จ.พระนครศรอียธุยา ปี 2566  10 ราย  อตัรา 7.23



สาเหตกุารตายทารกแรกเกดิ 2562 2563 2564 2565 2566

Prematurity 13(50) 14(60.87) 15(48.39) 7(30.43) 5(45.45)

Congenital anomaly 
(Chromosomal Heart and 
anomaly)

6(23.08) 1(4.33) 8(25.81) 8(34.78) 3(30)

Birth Asphyxia 2(7.69) 2(8.70) 5(9.68) 3(13.04) 2(18.18)

PPHN / MAS 1(3.84) 3(13.04) 3(16.13) 5(21.74) 0

Sepsis 4(15.38) 3(13.04) 0 0 0

Total (ราย) 26 23 31 23 10

สาเหตกุารตายทารกแรกเกดิอายุ ≤ 28 วนั จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 
ปี 2562-2566 (ต.ค. – ธ.ค. 65)



ทารกตาย ปญัหา/สาเหตุ แนวทางแกไ้ข ตดิตาม ผูร้บัผดิชอบ

Service 

Delivery

- ทารกตายเกนิคา่เป้าหมาย

10 ราย  อตัรา 7.23

(คา่เป้าหมาย 3.4 : 1,000 การเกดิ  

มชีพี)

- ทบทวน case หาสาเหตกุารเสยีชวีติทีแ่ทจ้รงิ 

เพือ่ใชใ้นการวางระบบงานอนามัยแมแ่ละเด็ก

3 เดอืน รอง ส. /MCHB 

/Service plan

สาขาทารก

Workforce - อตัราก าลงัพยาบาลไมเ่พยีงพอ

: พยาบาล  NNP (NICU+SNB)

(15 คน) ความตอ้งการ 26 คน ทัง้

จังหวดั

- วางแผนจัดสรรหาบคุลากรเพิม่ 

- พัฒนาศกัยภาพบคุลากรทางการแพทย ์/

พยาบาล NNP หลักสตูร 4 เดอืน  

3 เดอืน รอง ส. /MCHB 

Service plan 

สาขาทารก



รอ้ยละหญงิไทยคลอดกอ่นก าหนด เปรยีบเทยีบระดบัประเทศ เขต จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 
ไตรมาส 1 ปี 2563 -2566

รอ้ยละหญงิไทยคลอด Early & Late Preterm 
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ไตรมาส 1 2563 - 2566 

คลอด 
Preterm

2563 2564 2565 2566

Early 
preterm 

0 %
(0)

15.70 %
(19)

24.32 %
(18)

22.69 %
(27)

Late 
preterm

100 %
(144)

84.29 %
(102)

75.68 %
(56)

77.31 %
(92)

เป้าหมาย< 9 %

สาเหตกุารคลอด
กอ่นก าหนด

แนวทางการด าเนนิงานป้องกนัการคลอดกอ่นก าหนด 
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา

ขอ้เสนอแนะ

- SPT 53.48 %

- PROM 10.46 %

- GDM 11.62 % 

- PIH 10.46 %

- Twin 8.13 %

- NST-NR 2.32 %

- อืน่ๆ 3.48 %

1. การด าเนนิงานตาม Big rock preterm

- สง่เสรมิกจิกรรม การวัด CL (52.89 % ) /HL (26.84% )    

- ด าเนนิงานบรูณาการกบัทอ้งถิน่ในการดแูลและสง่ตอ่หญงิตัง้ครรภ์

2. ประชาสมัพันธก์ารดแูลตนเองของหญงิตัง้ครรภใ์นการป้องกนัการคลอดกอ่น

ก าหนด (8 ขอ้หา้ม + 4 ขอ้เรง่ดว่นทีต่อ้งมาโรงพยาบาล) ในชมุชน โรงงาน

3. คน้หา และดแูลหญงิตัง้ครรภใ์นชมุชน และ รง.โดยบคุลากรสาธารณสขุ และ 

จป. โรงงาน

4. พัฒนาศักยภาพบคุลากรสาธารณสขุในการสรา้ง HL ป้องกนั Preterm

- บรูณาการรว่มกบั โครงการสง่เสรมิการป้องกนั Preterm

(รว่มกบัมหาดไทย) เชน่ การจัดรถรับสง่หญงิตัง้ครรภ์ ,

งบประมาณ

- ขยายพัฒนาศักยภาพ จป. /อสม. ในการคน้หาหญงิ

ตัง้ครรภร์ายใหมเ่ชงิรกุใน รง และชมุชน ทัง้จังหวัด

(ท าแลว้ที ่ อ.เสนา )
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2

ขอ้มลู : HDC วนัที ่31 ธ.ค.65



ขอ้ชืน่ชม

ปรบักระบวนการเรง่คลอดโดยการใชย้า Cytotec
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ผลการด าเนนิงานการดแูล PIH ปี 2563 – 2566(Q1) ผลการด าเนนิงานการดแูล PPH ปี 2563 – 2566(Q1)
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ทีม่า : ทะเบยีนคลอด รพ.พระนครศรอียธุยา 31 ธ.ค. 2566



เด็กปฐมวยั

รอ้ยละเด็กมพีฒันาการสมวยั 
(เป้าหมาย 86%)

รอ้ยละเด็ก 0-5 ปี

สงูดสีมสว่น (เป้าหมาย 66%)

รอ้ยละเด็กอาย ุ3 ปี 

ปราศจากฟนัผ ุ(เป้าหมาย 75%)



รอ้ยละเด็ก 0-5 ปี สงูดสีมสว่น
เปรยีบเทยีบ ประเทศ เขต และจงัหวดัพระนครศรอียธุยา  ไตรมาส1 ปี 2563-2566
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คา่เป้าหมาย
ปี 2563 = 60
ปี 2564 = 62
ปี 2565 = 64
ปี 2566 = 66

ทีม่า : Health Data Center กระทรวงสาธารณสขุ ณ วนัที ่11 มกราคม 2566
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รอ้ยละเด็ก 0-5 ปี สงูดสีมสว่น 
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ไตรมาส 1 ปี 2566

คา่เป้าหมาย
รอ้ยละ  66%
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ทีม่า : Health Data Center กระทรวงสาธารณสขุ ณ วนัที ่11 มกราคม 2566

จงัหวดั จ.
อยธุยา

พระนคร
ศรอียธุ
ยา

ทา่เรอื นคร
หลวง

บาง
ไทร

บาง
บาล

บางปะ
อนิ

บางปะ
หนั

ผกั
ไห่

ภาชี ลาด
บวั
หลวง

วงันอ้ย เสนา บาง
ซา้ย

อทุยั มหา
ราช

บา้น
แพรก

รอ้ยละ
การช ัง่ 
น า้หนกั/
วดัสว่นสงู
(>90%)

61.1 42.6 63.9 72.0 77.8 66.6 74.9 76.2 79.2 56.8 57.4 51.3 58.8 52.3 64.2 55.7 66.7

5



คา่เป้าหมาย
รอ้ยละ 75

รอ้ยละเด็ก 3 ปี ปราศจากฟนัผุ
เปรยีบเทยีบ ประเทศ เขต และจงัหวดัพระนครศรอียธุยา ไตรมาส1  ปี 2563-2566
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ทีม่า : Health Data Center กระทรวงสาธารณสขุ ณ วนัที ่13 กมุภาพนัธ ์2566
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รอ้ยละเด็ก 3 ปี ปราศจากฟนัผุ
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ไตรมาส1 ปี 2566

คา่เป้าหมาย
รอ้ยละ 75%
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ทีม่า : Health Data Center กระทรวงสาธารณสขุ ณ วนัที ่13 กมุภาพนัธ ์2566

จงัหวดั จ.
อยธุยา

พระนคร
ศรอียธุ
ยา

ทา่เรอื นคร
หลวง

บาง
ไทร

บาง
บาล

บางปะ
อนิ

บางปะ
หนั

ผกั
ไห่

ภาชี ลาด
บวั
หลวง

วงันอ้ย เสนา บาง
ซา้ย

อทุยั มหาร
าช

บา้น
แพรก

รอ้ยละ
การตรวจ
สขุภาพ
ชอ่งปาก
(>30%)

35.0 47.8 19.8 26.7 38.4 40.5 50.8 21.0 31.3 64.3 14.8 8.6 39.7 36.8 28.8 29.5 27.1

1



1
2

รอ้ยละเด็กปฐมวยัไดร้บัการคดักรอง ตรวจพบสงสยัลา่ชา้ ตดิตามได ้พฒันาการสมวยั
ประเทศ เขต และจงัหวดัพระนครศรอียธุยา ไตรมาส1 ปี 2566  
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1 4

คค่า่เป้าหมาย

คดักรอง 90%        สงสยัลา่ชา้ 20% ตดิตามได ้ 90% สมวยั 86%

5

ทีม่า : Health Data Center กระทรวงสาธารณสขุ ณ วนัที ่16 มกราคม 2566
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1
2

1
2

รอ้ยละเด็กปฐมวยัตรวจพบสงสยัลา่ชา้
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ไตรมาส1 ปี 2566 คา่เป้าหมาย 20%
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จ.พระนครศรอียุธยา พระนครศรอียุธยา ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอนิ บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี ลาดบวัหลวง วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อุทยั มหาราช บา้นแพรก

ทีม่า : Health Data Center กระทรวงสาธารณสขุ ณ วนัที ่16 มกราคม 2566

รอ้ยละเด็กปฐมวยัไดร้บัการคดักรองพฒันาการ
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ไตรมาส 1 ปี 2566 คา่เป้าหมาย 90%
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จ.พระนครศรอียุธยา พระนครศรอียุธยา ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอนิ บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี ลาดบวัหลวง วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อุทยั มหาราช บา้นแพรก



1
2

1
2

รอ้ยละเด็กปฐมวยัมพีฒันาการสมวยั
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ไตรมาส1 ปี 2566 คา่เป้าหมาย 86%
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จ.พระนครศรอียุธยา พระนครศรอียุธยา ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอนิ บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี ลาดบวัหลวง วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อุทยั มหาราช บา้นแพรก

ทีม่า : Health Data Center กระทรวงสาธารณสขุ ณ วนัที ่16 มกราคม 2566

รอ้ยละเด็กปฐมวยัไดร้บัการตดิตามกลบัมาตรวจซ า้
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ไตรมาส1 ปี 2566
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จ.พระนครศรอียุธยา พระนครศรอียุธยา ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอนิ บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี ลาดบวัหลวง วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อุทยั มหาราช บา้นแพรก

คา่เป้าหมาย 90%



ประเด็น ปญัหา/สาเหตุ ขอ้เสนอแนะ
การ
ตดิตาม

ผูร้บัผดิชอบ

Service 
Delivery

• มาตรฐาน ร.ร. พอ่แม ่
(รายบคุคล)

• จดัระบบบรกิารตามมาตรฐาน โรงเรยีน พอ่ แม่ 2 เดอืน • หวัหนา้สง่เสรมิ/CPM 
จงัหวดั,อ าเภอ/จนท.
รบัผดิชอบ WCC

Workforce

• เจา้หนา้ทีม่คีวามเขา้ใจ
คลาดเคลือ่นในการบนัทกึ
ขอ้มลูสงูดสีมสว่น ลงในระบบ
HDC

• ชีแ้จงและท าความเขา้ใจในการลงบนัทกึขอ้มลูกบัผูร้บัผดิชอบ
งาน

1 เดอืน • หวัหนา้สง่เสรมิ /
CPM จงัหวดั,อ าเภอ, 

Data & IT
• บนัทกึและสง่ออกขอ้มลู เขา้
ระบบ HDC ลา่ชา้ (สงูดสีม
สว่น)

• แลกเปลีย่นเรยีนรูใ้นพืน้ทีท่ ีท่ างานไดด้ ี
• ก ากบัตดิตาม อยา่งตอ่เนือ่ง ( CPM อ าเภอ)

1 เดอืน • CPM จงัหวดั,อ าเภอ/IT
จนท.รบัผดิชอบ WCC ทกุ
ระดบั

วเิคราะหส์าเหตกุารด าเนนิงานเด็กปฐมวยั 



41

ขอ้ชืน่ชม
• ผูบ้รหิารใหค้วามส าคญัและก าหนดเรือ่งพฒันาการเด็กปฐมวยัให ้เป็น OKR ของจงัหวดั

• มกีารขบัเคลือ่น สพด. 4D ผา่นคณะอนุกรรมการเด็กปฐมวยัจงัหวดัพระนครศรอียธุยา

• หวัหนา้สง่เสรมิและผูร้บัผดิชอบงานเด็กปฐมวยั มกีารก ากบัตดิตามการด าเนนิงาน
ตามล าดบัตอ่เนือ่ง



OKR เด็กปฐมวยั
จ.พระนครศรอียธุยา

42

วตัถปุระสงค์
เด็กปฐมวยัพฒันาการสมวยั

รอ้ยละ 85 ของเด็กปฐมวยัมพีฒันาการสมวยั

1.โครงการสง่เสรมิการเจรญิเตบิโตและพฒันาการเด็กปฐมวยั
• เด็ก 0-5 ปี ไดรั้บการคดักรองพัฒนาการ รอ้ยละ 90 และพบสงสยัลา่ชา้ไดรั้บการ
ตดิตามรอ้ยละ 100 และไดรับการแกไ้ขดว้ยเครือ่งมอื TEDA4I รอ้ยละ 100 

• พัฒนาศกัยภาพคร/ู หมอ/ พอ่แม ่ในการเฝ้าระวงัพัฒนาการเด็ก (คูม่อื DSPM)
2.ทกุอ าเภอขบัเคลือ่นการดแูลเด็กปฐมวยัในชุมชนดว้ยกลไก พชอ.
3.ขบัเคลือ่นมาตรฐานสถานพฒันาเด็กปฐมวยั 4D อ าเภอละ 2 แหง่

3.1 ดา้นโภชนาการและการเจรญิเตบิโต (Diet)
• จัดหาเครือ่งชัง่น ้าหนักแบบดจิติอล ใชก้ราฟการเจรญิเตบิโต ความยาว/สว่นวงูตาม
เกณฑอ์าย ุของกรมอนามยั
3.2 ดา้นพัฒนาการ (Development & Play)

• สถานพัฒนาเด็กปฐมวยัมกีารใชคู้ม่อื DSPM และมรีะบบสง่ตอ่
3.3 ดา้นทนัตสขุภาพ (Dental) (ระดบัด ี– ดมีาก)

• มกีจิกรรมสง่เสรมิในชอ่งปาก (สถานทีแ่ปรงฟันเหมาะสมกบัเด็กปฐมวยั/ตรวจฟัน
โดยทตับคุลากรและครพูีเ่ลีย้ง

• สรา้งเครอืขา่ย สพด. อ าเภอละ 1 เครอืขา่ย (เครอืขา่ยละ 2-3 สพด.)
• จัดระบบทางดว่นรองรับการสง่ตอ่จาก รพ.สต./ สพด.

3.4 ดา้นการป้องกนัโรค (Diseases)
• สพด. ปลอดภัย ปลอดโรค

กลุม่งาน
เกีย่วขอ้ง

แผนงาน

ตวัชีว้ดั
ผลลพัธ์

สง่เสรมิฯ/สิง่แวดลอ้ม/ควบคมุโรคตดิตอ่/ ทนัตสาธารณสขุ



สขุภาพกลุม่วยั3.4
เด็กปฐมวยัทีไ่ดร้บัการคดักรองแลว้พบวา่มพีฒันาการลา่ชา้แลว้ไดร้บัการกระตุน้
พฒันาการดว้ย TEDA4I หรอืเครือ่งมอืมาตรฐานอืน่ จนมพีฒันาการสมวยั 

70.89

59.58

75

55.67

46.23

62.96

29.17 30.43
23.53

ประเทศ เขต พระนครศรอียธุยา

ผลการด าเนนิงาน ปี  2565

กระตุน้พัฒนาการ (70%)

สถานการณป์จัจบุนั ปี 2566 ไตรมาสแรก

ปัญหาทีพ่บ แผนกจิกรรมการแกไ้ขปัญหา

1.การสง่ตอ่ขอ้มลูเด็กลา่ชา้จาก
พืน้ทีม่ายังโรงพยาบาล
พระนครศรอียธุยาเพือ่ใหไ้ดรั้บการ
กระตุน้พัฒนาการดว้ย TEDA4I 
หรอืเครือ่งมอืมาตรฐานอืน่

2.ผูป้กครองไมส่ามารถพาเด็กมา
กระตุน้พัฒนาการตามนัดได ้

1.1. ตรวจสอบและตดิตามขอ้มลูหลังการบนัทกึทกุ
เดอืน พรอ้มทัง้สง่คนืขอ้มลูใหพ้ืน้ทีต่รวจสอบ
1.2.ชีแ้จงขัน้ตอนการด าเนนิงานการคดักรอง
พัฒนาการเด็กใหพ้ืน้ทีส่ง่ขอ้มลู ภายในวนัที่ 25 ของ
ทกุเดอืน
1.3 ท าแนวทางการสง่ตอ่เด็กทีม่พัีฒนาการลา่ชา้จาก
พืน้ที ่ม ีGroup Line ในการประสานและนัดผูป่้วยเขา้
พบแพทยเ์ฉพาะทางโรงพยาบาลพระนครศรอียธุยา
2.1.ใหบ้รกิารกระตุน้พัฒนาการลา่ชา้ดว้ยเครือ่งมอื 
TEDA4I เชงิรกุในพืน้ทีข่องเด็กทีม่พัีฒนาการลา่ชา้ 
เชน่ อสม และศนูยพั์ฒนาเด็กเล็ก

แหลง่ขอ้มลู : HDC วนัที ่30 กนัยายน 2565

ครบเกณฑ ์ (55%)

สมวัย (35%)
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ประเทศ เขต 4 สงิหบ์รุี อยธุยา สระบรุี อา่งทอง ปทมุธานี นครนายก ลพบรุี นนทบรุี

ไดร้บัการกระตุน้พฒันาการ 

การตดิตามตอ่เนือ่ง

เป้าหมาย 70 %

7 คน

เป้าหมาย
เด็กพฒันาการลา่ชา้

(ไมร่วม ASD,CP,Down)
ไดร้บักระตุน้ 

4 คน
(ขอ้มลูขึน้HDC)

ขาดตดิตาม 3 คน
(ไมม่ารบับรกิาร
ภายใน 60 วนั)

อยูร่ะหวา่งกระตุน้ 
3 คน

ครบเกณฑ ์1 คน
พบไมส่มวยั

(ตดิตามกระตุน้ตอ่เนือ่ง)

คยีข์อ้มลูผดิ 1 คน
(ก าลงัแกไ้ข)

เด็กป่วย Epilepsy 1 คน
รกัษา รพ.ธรรมศาสตร์
(ตดิตามเยีย่มบา้นแลว้)

เด็กป่วยโรคหวัใจ 1 คน
นดัรพ.อยธุยาไมม่าตามนดั
(ตดิตามเยีย่ม ปฏเิสธการ
รกัษา มารดาใชส้ารเสพตดิ)



ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสขุ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566

ประเด็นที ่3 สขุภาพกลุม่วยั

การยกระดบับรกิารผูส้งูอายุ

1. รอ้ยละของผูส้งูอายมุแีผนสง่เสรมิสขุภาพด ี(Wellness Plan) (รอ้ยละ 50)

2. รอ้ยละของโรงพยาบาลทีม่คีลนิกิผูส้งูอาย ุ (รอ้ยละ100) 



ตวัชีว้ดั

เป้าหมาย

ผลงานไตรมาส 1

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

- รอ้ยละของผูส้งูอายมุแีผนสง่เสรมิสขุภาพด ี(Wellness 
Plan)

พฒันา Digital ส าหรบั
การคดักรองทีเ่ป็น

มาตรฐานและเครือ่งมอื
รอ้ยละ 25 รอ้ยละ 35 รอ้ยละ 50 45.3

- จ านวนชมรมผูส้งูอายทุีด่ าเนนิการดา้นสขุภาพ
ขบัเคลือ่นชมรม

ผูส้งูอายทุีด่ าเนนิการ
ดา้นสขุภาพ

1ชมรม / 1 จงัหวดั
(1 ชมรม)

1 ชมรม / 1 อ าเภอ
(6 ชมรม)

1ชมรม / 1 ต าบล
( ชมรม)

52.6

- รอ้ยละของผูส้งูอายแุละผูท้ ีม่ภีาวะพึง่พงิไดร้บัการดแูลตาม 
Care Plan

ชีแ้จงการด าเนนิงาน 
ยกระระดบับรกิาร

ผูส้งูอายุ
รอ้ยละ 90 รอ้ยละ 92 รอ้ยละ 95 15.5

- จ านวนผูท้ ีไ่ดร้บับรกิารใสฟ่นัเทยีม/รากฟนัเทยีม

ฟนัเทยีม รอ้ยละ 40 ฟนัเทยีม รอ้ยละ 40 ฟนัเทยีม รอ้ยละ 80 ฟนัเทยีม รอ้ยละ 100 29.5

รากฟนัเทยีม
รอ้ยละ 20

รากฟนัเทยีม
รอ้ยละ 20

รากฟนัเทยีม
รอ้ยละ 80 

รากฟนัเทยีม
รอ้ยละ 100 

2.5

- รอ้ยละของโรงพยาบาลทีม่คีลนิกิผูส้งูอาย ุ
จดัท าเกณฑก์าร

ด าเนนิงาน/บรกิารของ
ผูส้งูอายใุนคลนิกิ

รอ้ยละ 50 รอ้ยละ 75 รอ้ยละ 100 100

- รอ้ยละของผูส้งูอายทุีผ่า่นการคดักรองพบวา่เสีย่งตอ่การ
เกดิภาวะสมองเสือ่มและภาวะหกลม้ไดร้บัการดแูลรกัษาใน
คลนิกิผูส้งูอายุ

จดัท าเกณฑก์าร
ด าเนนิการ/บรกิาร
สขุภาพผูส้งูอายใุน
สถานบรกิารสขุภาพ/
คลนิกิผูส้งูอายุ

รอ้ยละ  30 รอ้ยละ 35 รอ้ยละ 40 อยูร่ะหวา่งด าเนนิการ

ผลการด าเนนิงานประเด็นสขุภาพกลุม่วยั
การยกระดบับรกิารผูส้งูอาย ุไตรมาส 1



1. รอ้ยละของผูส้งูอายมุแีผนสง่เสรมิสขุภาพด ี(Wellness Plan) (รอ้ยละ 50)

2. จ านวนชมรมผูส้งูอายทุ ีด่ าเนนิการดา้นสขุภาพ เป้าหมาย 1 ชมรม/ต าบล (52 ชมรม)

3. รอ้ยละของผูส้งูอายแุละผูท้ ีม่ภีาวะพึง่พงิไดร้บัการดแูลตาม Care Plan (รอ้ยละ95)

4. จ านวนผูร้บับรกิารฟนัเทยีม/รากฟนัเทยีม เป้าหมาย (616/40)

5. รอ้ยละของโรงพยาบาลทีม่คีลนิกิผูส้งูอาย ุ (รอ้ยละ100) 

6. รอ้ยละของผูส้งูอายทุ ีผ่า่นการคดักรองพบวา่เสีย่งตอ่การเกดิภาวะสมองเสือ่ม

และภาวะหกลม้ไดร้บัการดแูลรกัษาในคลนิกิผูส้งูอาย ุ(รอ้ยละ40)

ประเด็นน าเสนอ



รอ้ยละผูส้งูอายไุดร้บัการคดักรอง ADL
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2566 (1 ต.ค. 65 - 31 ม.ค. 66) 

แหลง่ขอ้มลู : HDC ณ วนัที ่1 ก.พ. 66
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กลุม่
อ.พระนคร
ศรอียธุยา

ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอนิ บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี
ลาดบวั
หลวง

วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อทุยั มหาราช บา้นแพรก

ตดิสงัคม
5,061 
(96.6)

4,377
(97.5)

2,219
(97.7)

2,281
(96.2)

1,758
(96)

12,860
(97.1)

4,589
(97.9)

3,486
(97.4)

3,757
(98.4)

1,242
(93.8)

5,912
(97.7)

9,395
(97.4)

1,795
(93.0)

3,165
(98.4)

2,424
(95.6)

1,051
(93.9)

ตดิบา้น 123 (2.3) 88 (2.0) 41 (1.8) 72 (3.0) 60 (3.3)
329
(2.5)

69 (1.5) 71 (2.0) 38 (1.0) 59 (4.5) 86 (1.4)
195
(2.0)

114 (5.9) 39 (1.2) 74 (2.9) 59 (5.3)

ตดิเตยีง 53 (1.0) 25 (0.6) 11 (0.5) 18 (0.8) 14 (0.8) 59 (0.4) 28 (0.6) 22 (0.6) 24 (0.6) 23 (1.7) 52 (0.9) 57 (0.6) 21 (1.1) 13 (0.4) 38 (1.5) 9 (0.8)

พืน้ที่ จ านวนผูส้งูอาย ุ(คน) รอ้ยละผูส้งูอายเุทยีบกบัประชากร รอ้ยละไดร้บัคดักรอง ADL

ประเทศ 10,068,690 18.5 39.3

เขต 4 937,596 19.3 40.9

จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 148,935 19.6 45.2 5
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ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอนิ บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี
ลาดบวั
หลวง

วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อทุยั มหาราช บา้นแพรก

ผูส้งูอายุ
ท ัง้หมด

30,425 8,718 6,707 8,631 6,675 15,211 7,756 7,433 5,366 5,659 9,641 11,267 3,454 7,803 4,403 1,903

คดักรอง
เคลือ่นไหว

3,917 4,405 2,411 2,218 1,459 13,161 4,429 3,511 3,784 1,239 5,512 9,716 1,779 3,018 2,326 1,037

แหลง่ขอ้มลู : HDC (คัดกรองการเคลือ่นไหว) ณ 1 ก.พ. 66
แหลง่ขอ้มลู : HDC ณ สิน้ปีงบประมาณ 2565

รอ้ยละของผูส้งูอายมุแีผนสง่เสรมิสขุภาพดีWellness Plan (ดา้นการเคลือ่นไหว)
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2566 (1 ต.ค. 65 - 31 ม.ค. 66) 

พืน้ที่
จ านวนผูส้งูอายุ

(คน)
คดักรองเคลือ่นไหว

(คน)
รอ้ยละ WP

ประเทศ 9,484,264 3,682,056 38.8

เขตสขุภาพที ่4 880,785 334,700 38.0

จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 141,052 63,922 45.3

เป้าหมายรอ้ยละ 50
5 ปจัจบุนั ณ 27 ก.พ. 66 ขอ้มลูเพิม่ข ึน้ผา่นเกณฑ์

รอ้ยละ 73.2



ประเด็น ปญัหา/อปุสรรค สาเหตุ ขอ้เสนอแนะ การตดิตาม ผูร้บัผดิชอบ

Data & IT ขอ้มลูในระบบ HDC นอ้ย
กวา่การคดักรองในพืน้ที่

• มผีลการคดักรองแต่
ไมไ่ดล้งในระบบ 
HDC (พืน้ทีช่ะลอ
การบนัทกึขอ้มลู
เนือ่งจากสปสช.เริม่
นับผลงานตัง้แต่
เดอืนมกราคม 66) 

ก ากบั ตดิตามการบนัทกึขอ้มลู
ใหเ้ป็นปัจจบุนั

ทนัที • สสจ.
• สสอ.

วเิคราะหก์ารด าเนนิงาน Wellness plan จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 2566
(1 ต.ค. 65 - 31 ม.ค. 66)
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พระนคร ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอิน บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี ลาดบวัหลวง วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อทุยั มหาราช บา้นแพรกพระนคร ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอิน บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี ลาดบวัหลวง วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อทุยั มหาราช บา้นแพรก

รอ้ยละของชมรมผูส้งูอายทุ ีด่ าเนนิการดา้นสขุภาพ
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2566 

ชมรม
ผูส้งูอายุ

อ.พระ
นคร
ศรี

อยธุยา

ทา่เรอื
นคร
หลวง

บางไทร บางบาล
บางปะ
อนิ

บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี
ลาดบวั
หลวง

วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อทุยั มหาราช
บา้น
แพรก

ต าบล
ท ัง้หมด

21 10 12 23 16 18 17 16 8 7 10 17 6 11 12 5

จ านวนต าบล
ทีม่ชีมรม
ผูส้งูอายุ

11 8 12 1 15 2 16 12 8 0 5 14 4 6 0 4

เป้าหมาย 1 ชมรม / 1 ต าบล 
(209 ชมรม)

แหลง่ขอ้มลู: รายงาน ศนูยอ์นามยัที ่4 สระบรุ ีณ 28 ก.พ. 66

พืน้ที่ ต าบลท ัง้หมด จ านวนต าบลทีม่ชีมรม รอ้ยละ

จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 209 122 55



แหลง่ขอ้มลู : โปรแกรม 3c ณ วนัที่ 31 ธ.ค.65

เป้าหมายรอ้ยละ 95
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จ านวน
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ศรอียธุยา

ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอนิ บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี
ลาดบวั
หลวง

วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อทุยั มหาราช บา้นแพรก

กลุม่พึง่พงิ 913 775 356 311 361 486 328 471 243 390 325 721 437 438 276 116

จ านวน CP 164 72 56 3 64 33 19 168 44 46 119 35 66 48 101 37

รอ้ยละผูส้งูอายแุละผูท้ ีม่ภีาวะพึง่พงิไดร้บัการจดัท า CP และไดร้บัอนุมตัจิากคณะอนุกรรมการกองทนุ LTC 
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2566

Care Plan กลุม่พึง่พงึ จ านวน CP รอ้ยละ

ประเทศ 495,219 86,322 17.4

เขต 4 28,796 6,700 23.3

จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 6,947 6,947 15.5 6

ปัจจุบัน 28 ก.พ. 66 ผลการด าเนินงานเพิม่ขึน้เป็นร้อยละ 82.6



รอ้ยละของผูส้งูอายทุ ีไ่ดร้บับรกิารใสฟ่นัเทยีม/รากฟนัเทยีม 
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2566 (1 ต.ค. 65 - 31 ม.ค. 66)
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จ านวนฟนั
เทยีม

อ.พระ
นคร
ศรี

อยธุยา

ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอนิ บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี
ลาดบวั
หลวง

วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อทุยั มหาราช บา้นแพรก

เป้าหมาย 130 38 30 38 30 65 34 33 24 25 42 50 15 34 20 8

ฟนัเทยีม 31 0 0 19 10 14 0 0 21 12 14 21 6 16 6 12

บรกิารทนัตกรรม เป้าหมาย ผลงาน รอ้ยละ

ฟนัเทยีม 616 154 29.5

รากฟนัเทยีม 40 1 2.5
เป้าหมายรอ้ยละ 100

6

แหลง่ขอ้มลู : สสจ.พระนครศรอียธุยา ณ 8 ก.พ. 66



โรงพยาบาล Structure Staff Service Service management

โรงพยาบาล
พระนครศรอียธุยา (A)

คลนิกิผูส้งูอายุ
(Fall-ฟัน Geriatric clinic)
ใชส้ถานทีร่ว่มกบัคลนิกิโรค
กระดกูพรนุ

Primary Care 
วดัอนิทาราม

• แพทยเ์วชศาสตรค์รอบครัว 1 คน
• ทันตแพทย์ 1 คน
• เภสชักร 1 คน
• พยาบาลวชิาชพี 3 คน
• นักวชิาการสขุศกึษา 2 คน
• นักกายภาพบ าบดั 1 คน
• นักโภชนาการ 2 คน

• แพทยเ์วชศาสตรค์รอบครัว 1 คน
• พยาบาลวชิาชพี 1 คน
• นักกายภาพบ าบดั 1 คน
มสีหสาขาวชิาชพีทีรั่บ consult เฉพาะเรือ่ง 
ประกอบดว้ย
• แพทย ์fam med ผูรั้บผดิชอบงาน
แพทยแ์ผนไทยและสมาธบิ าบดั 1 คน

• พยาบาลผูรั้บผดิชอบงานสง่เสรมิ 1คน
• นักโภชนาการ 1 คน
• นักวชิาการสขุศกึษา 1 คน

ใหบ้รกิารเดอืนละ 2
ครัง้ วนัพธุ สปัดาห์
เวน้สปัดาห ์
เวลา 13.00-16.00
น. 

คลนิกิผูส้งูอายุ วดั
อนิทาราม เปิดทกุ
วนัพธุ สปัดาหท์ี่ 2
และ 4
เวลา 09.00-12.00 
น.

• เคสในคลนิกิกระดกูพรนุ ยอดสะสมถงึ 15 กมุภา 
= 33 คน

• รับ Consult community screening, OPD 
และศนูยแ์พทยว์ดัอนิทาราม

• คลนิกิผูส้งูอาย ุวดัอนิทาราม เนน้การดแูลแบบ 
Holistic care

• ปรกึษา/สง่ตอ่แพทยเ์ฉพาะทางตามปัญหาของ
ผูป่้วยกรณีทีเ่กนิขดีความสามารถของปฐมภมู ิไป
ยังรพ.พระนครศรอียธุยา

โรงพยาบาลทีม่คีลนิกิผูส้งูอาย ุ
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอปี 2566



โรงพยาบาล Structure Staff Service Service management

โรงพยาบาลเสนา (M1) คลนิกิผูส้งูอายุ
(เปิดเมือ่ ต.ค.65)

• แพทยเ์วชศาสตร์
ครอบครัว 5 คน 

• พยาบาลวชิาชพี  2 คน
• นักโภชนาการ 1 คน
• นักกายภาพบ าบดั 1 คน
• แพทยแ์ผนไทย 1 คน

วนัพธุ 08.30-16.30 น. 
• สปัดาหท์ี ่1 และ 3
จัดบรกิารรปูแบบ mobile
geriatric clinic  รว่มกบัรพ.สต.
แตล่ะต าบล

• สปัดาหท์ี ่2 และ 4
เวลา 8.30-12.00 น. รับ
ผูส้งูอายจุากคลนิกิโรคเรือ้รัง
และรับปรกึษาจากคลนิกิอืน่ๆ 
ในรพ. 
เวลา 13.00 – 16.30 น. 
รับผูส้งูอายทุีนั่ดหมายจาก 
รพ.สต. โดยประสานสง่ตอ่ไป
ยังในคลนิกิเฉพาะทาง

• มรีะบบการสง่ตอ่ขอ้มลูผูส้งูอายรุะหวา่ง
รพ.สต.และโรงพยาบาลเสนา (line 
group, Google form)

• มรีะบบ Green channel ในการสง่
ผูส้งูอายไุปยังคลนิกิเฉพาะทาง

• มผีูรั้บบรกิารทัง้หมด 80 ราย อยูร่ะหวา่ง
การรักษาและตดิตามดแูล (การ
เคลือ่นไหว 54 ราย โภชนาการ/ขาด
สารอาหาร 2 ราย ซมึเศรา้ 7 ราย 
ความคดิความจ า 21 ราย)

โรงพยาบาลบางปะอนิ (M2) คลนิกิผูส้งูอาย ุ
(เปิดบรกิารปี 2564)

• แพทยเ์วชศาสตร์
ครอบครัว 1 คน

• พยาบาลวชิาชพี 1 คน
• นวก.1 คน
• ทมีสหสาขา

ทกุวนัพธุ
8.30-12.00
13.00-16.00

• ชว่งเชา้รับ walk in จากคลนิกิ NCD
• ชว่งบา่ยรับ Consult จาก รพ.สต.ในพืน้ที ่
อ.บางปะอนิ

• มยีอดสะสมผา่ตดัเปลีย่นขอ้เขา่
• จ านวน 60 ราย (ต.ค. 65 – ก.พ. 66)
• สมองเสือ่ม 5 ราย อยูร่ะหวา่งการตดิตาม
ดแูล

โรงพยาบาลทีม่คีลนิกิผูส้งูอาย ุ
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอปี 2566



ประเด็น ปญัหา/อปุสรรค ขอ้เสนอแนะ การตดิตาม ผูร้บัผดิชอบ

Service 
Delivery

ยงัไมม่กีารเชือ่มโยงสง่ตอ่จากปฐม
ภมูมิายงัคลนิกิทตุยิภมูแิละตตยิภมูิ

พัฒนาระบบการสง่ตอ่ 3 เดอืน • หวัหนา้กลุม่งานฝ่าย
สง่เสรมิสขุภาพ
จังหวดั
พระนครศรอียธุยา

• ผูรั้บผดิชอบงาน
ผูส้งูอาย ุ

วเิคราะหก์ารด าเนนิงานคลนิกิผูส้งูอาย ุจงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 2566



รอ้ยละผูส้งูอายไุดร้บัการคดักรองกลุม่อาการผูส้งูอาย ุ9 ดา้น  
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2566 

แหลง่ขอ้มลู : HDC ณ วันที ่1 ก.พ. 66
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เป้าหมายรอ้ยละ 80
5

คดักรอง 9 ดา้น ผูส้งูอายทุ ัง้หมด คดักรอง รอ้ยละ 

ประเทศ 10,067,993 571,402 5.7

เขตสขุภาพที ่4 937,751 215,189 22.95

จ. พระนครศรอียธุยา 148,935 44,207 29.7

9 ดา้น

พระนคร
ศรี

อยธุยา
ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอนิ บางปะหนั ผกัไห่ ภาชี

ลาดบวั
หลวง

วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อทุยั มหาราช บา้นแพรก

ผูส้งูอายุ
ท ัง้หมด

32,203 9,048 7,028 9,212 7,037 16,133 8,201 7,711 5,689 6,027 10,150 11,860 3,646 8,401 4,588 2,001

คดักรอง 1,026 3,861 2,293 1,069 1,428 9,495 3,273 2,240 2,731 923 2,520 6,861 1,488 2,857 1,482 660



รอ้ยละผูส้งูอายไุดร้บัการคดักรองพบความผดิปกติ 5 ดา้น
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2566

ประเทศ เขต 4 จงัหวดั
พระนคร
ศรอียธุย
า

ทา่เรอื
นคร
หลวง

บางไทร บางบาล
บางปะ
อนิ

บางปะ
หนั

ผกัไห่ ภาชี
ลาดบวั
หลวง

วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อทุยั มหาราช
บา้น
แพรก

การเคลือ่นไหวรา่งกาย 3.5 5.2 3.6 5.2 7.3 6.6 2.7 1.6 0.8 6.1 3.0 0.9 6.1 2.6 3.7 8.7 2.1 5.8 10.5

สขุภาพชอ่งปาก 4 6.8 4.9 2.6 20.9 0.8 2.7 5.8 7.8 3.0 3.2 0.4 5.6 3.4 1.8 4.1 1.5 2.1 3.7

การขาดสารอาหาร 1.6 1.8 0.8 1.1 2.5 0.2 0.6 0.5 0.2 0.7 0.1 0.1 1.2 0.8 1.3 0.9 0.8 0.5 1.5

สมองเสือ่ม 1.3 2.4 1.3 3.7 2.4 2.2 0.5 0.1 1.1 0.6 0.2 1.5 1.3 0.5 1.1 2.9 0.6 1.8 5.1

การมองเห็น (ใกล)้ 2.3 2.8 2.6 1 4 2.6 1.2 0.4 3.9 3.3 0.9 0.1 5.5 2.6 1.4 11.7 1.4 0.8 2.8
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การเคลือ่นไหวรา่งกาย

สขุภาพชอ่งปาก

การขาดสารอาหาร

สมองเสือ่ม

การมองเห็น (ใกล)้
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การมองเห็น (ใกล)้ กลัน้ปัสสาวะ การไดย้ิน ADL ความคิดความจ า ภาวะซมึเศรา้ การเคลื่อนไหว สขุภาพชอ่งปาก ขาดสารอาหาร

Series 1

คดักรอง9 ดา้น
พบความผดิปกติ

การมองเห็น(ใกล)้ กล ัน้ปสัสาวะ การไดย้นิ
ADL

(≤11 คะแนน)
ความคดิความจ า ภาวะซมึเศรา้ การเคลือ่นไหว สขุภาพชอ่งปาก ขาดสารอาหาร

ผูส้งูอายทุีผ่า่น
การคดักรอง

58,632 59,082 49,302 65,652 62,264 64,722 63,922 64,759 58,803

คดักรองพบความ
ผดิปกติ

1,549 785 473 2,355 828 349 2,320 3,155 466

รอ้ยละผูส้งูอายไุดร้บัการคดักรองกลุม่อาการผูส้งูอาย ุ9 ดา้นพบความผดิปกต ิ
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 2566
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รอ้ยละผูส้งูอายไุดร้บัการคดักรองกลุม่อาการผูส้งูอาย ุ9 ดา้นพบความผดิปกติ
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2566

พระนครศรอียธุยา ทา่เรอื นครหลวง บางไทร บางบาล บางปะอนิ บางปะหนั ผกัไห่

การมองเห็น (ใกล)้ 1.0 4.0 2.6 1.2 0.4 3.9 3.3 0.9

กล ัน้ปสัสาวะ 1.3 2.8 4.5 0.9 1.7 0.4 1.6 1.0

การไดย้นิ 0.1 0.9 1.2 0.7 0.4 0.3 2.3 0.5

ADL ≤ 11 3.6 3.1 6.0 3.8 4.0 3.0 2.1 2.7

ความคดิความจ า 3.7 2.4 2.2 0.5 0.1 1.1 0.6 0.2

ซมึเศรา้ 0.4 1.7 0.0 1.5 1.5 0.0 0.2 1.1

การเคลือ่นไหว 5.2 7.3 6.6 2.7 1.6 0.8 6.1 3.0

ชอ่งปาก 2.6 20.9 0.8 2.7 5.8 7.8 3.0 3.2

ขาดสารอาหาร 1.1 2.5 0.2 0.6 0.5 0.2 0.7 0.1

0.0
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10.0

15.0

20.0

การมองเห็น (ใกล)้ กล ัน้ปสัสาวะ

การไดย้นิ ADL ≤ 11

ความคดิความจ า ซมึเศรา้

การเคลือ่นไหว ชอ่งปาก

ขาดสารอาหาร
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รอ้ยละผูส้งูอายไุดร้บัการคดักรองกลุม่อาการผูส้งูอาย ุ9 ดา้นพบความผดิปกติ
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2566

ภาชี ลาดบวัหลวง วงันอ้ย เสนา บางซา้ย อทุยั มหาราช บา้นแพรก

การมองเห็น (ใกล)้ 0.1 5.5 2.6 1.4 11.7 1.4 0.8 2.8

กล ัน้ปสัสาวะ 0.3 3.2 1.3 0.6 1.6 0.8 3.4 2.9

การไดย้นิ 0.3 2.4 3.8 0.9 2.4 0.2 0.6 1.8

ADL ≤ 11 2.5 5.8 2.5 3.5 6.5 7.0 4.5 6.1

ความคดิความจ า 1.5 1.3 0.5 1.1 2.9 0.6 1.8 5.1

ซมึเศรา้ 0.1 0.1 0.7 0.1 1.7 0.3 1.1 2.2

การเคลือ่นไหว 0.9 6.1 2.6 3.7 8.7 2.1 5.8 10.5

ชอ่งปาก 0.4 5.6 3.4 1.8 4.1 1.5 2.1 3.7

ขาดสารอาหาร 0.1 1.2 0.8 1.3 0.9 0.8 0.5 1.5

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0
การมองเห็น (ใกล)้ กล ัน้ปสัสาวะ

การไดย้นิ ADL ≤ 11

ความคดิความจ า ซมึเศรา้

การเคลือ่นไหว ชอ่งปาก

ขาดสารอาหาร
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มกีารบรูณาการรว่มกบั อปท.ในการพฒันา Age Friendly City

พืน้ทีด่ าเนนิการ 
ปี 2565

ผลส าเร็จ แนวทางการพฒันา ปี 2566

อบต.ทา่หลวง อ.ทา่เรอื มกีารพฒันาเมอืงทีเ่ป็นมติรกบัผูสู้งอายทุ ัง้ 
8 องคป์ระกอบ อยูใ่นระดบัดี

โรงเรยีนผูส้งูอายคุณุภาพ



ขอ้ชืน่ชม

• คลนิกิผูส้งูอาย ุรพ.อยธุยา

- Primary care วดัอนิทาราม เนน้การดแูลผูส้งูอายแุบบ Holistic care

• คลนิกิผูส้งูอาย ุรพ.เสนา 

- มกีารคดักรองเชงิรกุในชุมชนรว่มกบัรพ.สต. (mobile geriatric clinic)

- มกีารท างานรว่มกนัเป็นทมีในทมีสหสาขา เนน้การดแูลแบบองคร์วม 

- มชีอ่งทางดว่น (GREEN CHANNEL) ผูส้งูอายเุขา้ถงึการบรกิารไดร้วดเร็ว

- มรีะบบสง่ตอ่ขอ้มลูระหวา่งหนว่ยบรกิารปฐมภมูแิละโรงพยาบาล (google 
form, Line group)



ขอ้ชืน่ชม

• คลนิกิผูส้งูอาย ุรพ.บางปะอนิ

- ทมีสหสาขามกีารท างานรว่มกนัอยา่งเขม้แข็ง

• อ าเภอบางปะอนิมกีารบรูณาการงานรว่มกนัระหวา่งภาครฐัและอปท.ในการขบัเคลือ่นการ
ด าเนนิงานของผูส้งูอายอุยา่งตอ่เนือ่ง



นนทบรุี ปทมุธานี อยธุยา อา่งทอง ลพบรุี สงิหบ์รุ ี สระบรุ ี นครนายก เขตสขุภาพที ่4

2564 2.18 2.32 3.17 8.58 7.55 16.38 8.82 7.78 4.88

2565 2.01 1.06 2.44 6.79 8.09 7.23 7.28 3.11 3.87

2566
(3เดอืน)

0.5 0.09 0.98 1.79 1.21 0.48 2.64 0 0.79
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อตัราการฆา่ตวัตายส าเร็จตอ่แสนประชากร เขตสขุภาพที ่4 (ยอ้นหลงั 3 ปี) ปีงบประมาณ 2564-2566 (3เดอืน)

ประเด็นที ่4 : สขุภาพกลุม่วยัและสขุภาพจติ อตัราการฆา่ตวัตายส าเร็จไมเ่กนิ 8 ตอ่แสนประชากร 

ขอ้มลูจาก
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นนทบรุ ี ปทมุธานี อยธุยา อา่งทอง ลพบรุ ี สงิหบ์รุ ี สระบรุ ี นครนายก เขตสขุภาพที ่4

รอ้ยละ

รอ้ยละการเขา้ถงึบรกิารของผูป่้วยโรคซมึเศรา้ เขตสขุภาพที ่4 (ยอ้นหลงั 3ปี) ปีงบประมาณ 2564-2566 (3 เดอืน)

จากฐานขอ้มลูจาก HDC

ค่าเป้าหมายร้อยละ 80



วิเคราะห์ประเด็นตาม Six Building Blocks

ประเด็น ปัญหา/อุปสรรค ข้อเสนอแนะ การ
ติดตาม

ผู้รับผิดชอบ

Service
Delivery

ผู้ฆ่าตัวตายส าเร็จมีทั้งหมด 8 ราย 
- โรคเรื้อรงัทางกาย 1 ใน 4
- กลุ่มผู้สูงอายุ 1 ใน 4

เพิ่มการคัดกรอง 2Q Plus ใน คลินิกผู้สูงอายุ/NCD Clinic หรือกลุ่ม
ผู้ป่วยโรคทางกายเรื้อรังที่อาการไม่คงที่ หรือโรคร้ายแรง เช่น Cancer 
หรือมีภาวะตกงาน/หนี้สิน และส่งต่อเครือข่ายบริการจิตเวชเพือ่
วินิจฉัยรักษาและติดตาม                     

3 เดือน - สสจ.พระนครศรีอยุธยา
- Service Plan ในระดับ
จังหวัด ระดับอ าเภอและ
ต าบล

Medical
Product & 

Technology

ศูนย์รับแจ้งเหตุฆา่ตัวตายในจังหวัด 24 ชั่วโมง จัดตั้งศูนย์รับแจ้งเหตุฆา่ตัวตายในจงัหวัด พร้อมแนวทางการส่งต่อทีม
MCATT และทีมสอบสวนโรค

3 เดือน -สสจ.พระนครศรอียุธยา
- Service Plan 
ในระดับจังหวัด 

Information 
system

ฐานข้อมูลการสอบสวนโรคกรณีฆ่าตัวตาย จัดตั้งคณะท างานรวบรวมข้อมูลการสอบสวนโรค และวิเคราะห์ข้อมูล
เพื่อส่งต่อให้กับผู้รับผิดชอบในจังหวัดอย่างสม่ าเสมอและเป็นปจัจุบัน

6 เดือน สสจ.พระนครศรีอยุธยา

Leadership/
Governance

ไม่พบการมีพหุภาคี เช่น พม. แรงงาน อปท. 
เพื่อร่วมแก้ไขป้องกันปญัหาการฆ่าตัวตาย ใน
ประเด็นสังคมเศรษฐกิจ เช่น หนี้สิน ไร้งานท า 
ปัญหาความสัมพันธ์

สร้างกลไกประสานงานแบบพหุภาคีที่มีผู้ว่าราชการจังหวัดเป็น
ประธาน นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดเป็นเลขา ผ่านคณะกรรมการ
สุขภาพจิตแห่งชาติระดับจังหวัด เพื่อร่วมดูแลกลุ่มเสี่ยงตามปัญหาใน
พื้นที่

6 เดือน -สสจ.พระนครศรอียุธยา
- Service Plan 
ในระดับจังหวัด 



ขอบคณุทมีตรวจราชการ

1. แพทยห์ญงิหทัยรัตน ์อจัจมิานนท ์(ประธาน)
2. นายแพทยธ์านนิทร ์โตจนี (ประธานรว่ม)
3. แพทยห์ญงิไสววรรณ ไผป่ระเสรฐิ (ประธานรว่ม)
4. แพทยห์ญงิจฑุาสนิ ี สมัมานนท ์(ประธานรว่ม)
5. นายแพทยน์นินาท  มขุด ี(ประธานรว่ม)
6. แพทยห์ญงิสมุาล ี นาถวงษ์  (ประธานรว่ม)
7. แพทยห์ญงิตรธีนัว์ ศรวีเิชยีร (ประธานรว่ม)
8. กรมอนามัย (ศนูยอ์นามัยที ่4 สระบรุ)ี
9. กรมสขุภาพจติ (ศนูยส์ขุภาพจติที ่4 ปทมุธาน,ี     
รพ.ศรธีญัญา, สถาบนัจติเวชศาสตรส์มเด็จเจา้พระยา)
10. กรมการแพทย์


